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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Spettacoli & showcase
Esibizioni, showcase e show cooking

O SP I T E  SP E CI A L E  ·  L I V E  SH O W  + ME E T  &  G RE E T

Clara Serina
Cantante e compositrice di origine brasiliana, voce femminile de I Cavalieri
del Re: ha interpretato sigle di cartoni animati entrate nella storia, tra cui
quella iconica di Lady Oscar.

Domenica 25 ottobre

ore 17.30

Sabato 24

11.00 JuJitsu tradizionale giapponese
JuJitsu Tradizionale Pomezia · Area Tatami

11.30 Shodo · L’arte della calligrafia
Masami Adachi

12.00 Kimono Tales · L’arte del kimono
Maestra di vestizione Fumiko Oh

12.00 Jodo · Un bastone contro una katana
Hinagiku Dojo · Area Tatami

12.30 Ghibli World
ospite la soprano Erika Nakanishi

12.45 Kendama
special guest Davide Leonardi

13.00 Live cooking · Gyoza
special guest @amicojeko · Stefano
Guglielmetti

15.30 La via del Kendo
Accademia Romana Kendo · Area Tatami

16.00 Ghibli World
ospite la soprano Erika Nakanishi

18.00 Kendama
special guest Davide Leonardi

Domenica 25

11.00 Karate Shotokan
A.S.D. Karate Club Roma Sud · Area Tatami

11.30 Shodo · L’arte della calligrafia
Masami Adachi

12.00 Kimono Tales · L’arte del kimono
Maestra di vestizione Fumiko Oh

12.00 Jodo · Un bastone contro una katana
Hinagiku Dojo · Area Tatami

12.30
16.00

Ghibli World
ospite la soprano Erika Nakanishi

12.45
18.00

Kendama
special guest Davide Leonardi

13.00 Live cooking · Il pasto dei Super Sayan
Il senso giapponese del riso (gohan) · con
Annalena De Bortoli

14.30 Gatsby e Murakami · Drink d’epoca
ispirati al Giappone
con Annalena De Bortoli

15.00 Bonsai art
Maestro Riccardo Spadaro

15.30 Huntrix Live Show
le canzoni più amate del film

16.30 Kyogen · Il teatro comico dei samurai
Italo Kyogen Project

17.00 Flow art · Yuki-onna e Hannya
Grace Karmatek

Arti marziali Showcase Live show Show cooking
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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Percorsi
Esperienze aperte tutto il giorno, sabato e domenica

“Un breve ma intenso viaggio attraverso le tradizioni del Giappone classico e
contemporaneo”

La via del tè
a cura di Ayumi Fujii

Un corner dedicato alla scoperta dell’antica arte della
preparazione del tè: potrete degustare sul posto un ottimo matcha
preparato da mani sapienti ed esperte.

DOVE Area Food
QUANDO Sabato e domenica 11.00–18.30
COSTO €5 · degustazione con dolce tipico

L’arte della calligrafia
giapponese
a cura di Masami Adachi

In uno spazio dedicato la Maestra Masami Adachi vi introdurrà,
con la naturale gentilezza giapponese, ai primi segreti di questa
bellissima arte. Masami tiene anche un workshop: vedi pagina 10.

DOVE Area Market
QUANDO Sabato e domenica 10.00–19.30

Sake class con
degustazione
a cura di Shibataya Italy e Kana Cappelli

Che cos’è il sake? Come si leggono le etichette? Come si beve e si
abbina? Circa 30 minuti, con 3 assaggi di sake.

DOVE Stand Shibataya Italy · Area Market
QUANDO Sabato e domenica, ogni ora dalle 11.00 alle 18.00
COSTO €8 a persona, degustazione inclusa
PRENOTA cappellikana@gmail.com · 347 0198112 o allo stand
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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Attività & intrattenimento
Cosplay, street art, K-pop e giochi

Cosplay activities
IncanTales · community inclusiva per gli amanti del cosplay e della
cultura pop-nerd

Cosplay Zone · sabato e domenica dalle 10.30, tutto il giorno

Fix My Cosplay: riparazioni e piccoli interventi su costumi, prop e
parrucche. Cosplay Focus: consulenze su sartoria, crafting, esibizioni,
wig e make-up. IncanTalent Expo: foto, costumi e opere del mondo
cosplay e anime.

Sabato
14.30 · Workshop “acconciare una
parrucca”

16.30 · Cosplay Carpet

Domenica

14.30 · Workshop “prima di cucire”

16.30 · Cosplay Carpet

Street artists live
Funkamore e Smine · HawanaFamily/2P2M

Sabato e domenica dalle 12.00

Opere a tema manga e ukiyo-e realizzate dal vivo
con gli spray: un mix tra arte manga e cultura dei
graffiti.

K-pop Roma e dintorni
Random Play Dance

Sabato e domenica 11.30 e 15.30

Appuntamento da non perdere con le mitiche
random organizzate dalla prima community K-pop
capitolina.

Giochi da tavolo & GDR
Il Castello di Mezzo

Sabato e domenica dalle 10.00

Tavoli di giochi da tavolo e di ruolo. Per info e
dettagli contattare Il Castello di Mezzo.

Tornei: sabato 15.00 Gundam · altri in arrivo

Maschere Kitsune
Kaito & Nicole

Sabato e domenica 10.30–18.00

Dipingi e personalizza la maschera della volpe
messaggera di Inari, simbolo dei Matsuri e molto
amata nella cultura manga e anime.

€10 maschera inclusa · senza prenotazione
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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Attività & intrattenimento
Area gaming, Beyblade zone e content creation

Area streaming by Stream Icon videogiochi live tutto il giorno · 10.00–19.30

Sabato AR EA G AMI N G B EY B L ADE ZO N E I N TER VI S TE / T I K TO K

10.00–11.30 Apertura e free play Apertura e free play Beyblade —

11.30–13.30 LIVE streaming free play con
ddbo0

Zone Talk – Haru Interviste TikTok (Street Quiz)

13.30–15.00 Pausa e free play — Pausa e editing clip

15.00–17.00 Free play e iscrizioni torneo Torneo Beyblade Interviste TikTok (Cosplay &
Backpack)

17.00–18.30 MAIN · Torneo Tekken 8 (PC) Finali e premiazione torneo
Beyblade

Coverage live e interviste ai
finalisti

18.30–19.30 Premiazione e free play finale Free play finale e saluti Intervista finale e closing session

Domenica AR EA G AMI N G B EY B L ADE ZO N E I N TER VI S TE / T I K TO K

10.00–11.30 Apertura e free play Apertura e free play Setup troupe e giro di
riscaldamento

11.30–13.30 LIVE streaming free play con
ddbo0

Live Beyblade con pubblico Interviste TikTok

13.30–15.00 Pausa e free play — Pausa e editing clip

15.00–17.00 Free play e iscrizioni torneo Free play & meet up club
Beyblade

Interviste TikTok

17.00–18.30 MAIN · Torneo Mario Kart
(Switch 2)

— Coverage live e interviste ospiti

18.30–19.30 Premiazione e free play finale Finale e saluti Intervista finale, recap e closing
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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Attività & intrattenimento
Beyblade e laboratori family & kids

Beyblade a cura di Beybladex Ardea Pomezia

Con rinnovata energia, Club Clan-Destino e Rhino Valhalla uniscono le forze per un evento ancora più

grande! Non hai un Beyblade? Nessun problema: te lo facciamo provare noi.

11.30–14.00
Workshop · costruisci il tuo beyblade

Realizzazione pratica del proprio beyblade, con
spiegazione della SSD e delle regole torneistiche
nazionali. Mini tornei con almeno 4 partecipanti.

dalle 15.00
Grande torneo ufficiale

Con regolamento ufficiale: metti alla prova le tue
abilità e sfida gli altri blader!

Free play per tutta la giornata, compatibilmente con le postazioni libere.

Laboratori creativi per i più piccoli Mamme Pro Cultura ed Eleonora Capitano

Perline da stirare
Sabato e domenica

A offerta libera · per tutte le età · info
324 9885157

Motricità fine e creatività: personaggi come dinosauri, principesse,
portachiavi. Coding e problem solving con la pixel art, realizzando

disegni da uno schema con le perline.

Origami kids
Sabato e domenica dalle 10.30

A offerta libera

Laboratorio di origami dedicato ai bambini.

Kapla playground
Sabato e domenica dalle 11.00

“Il Cantiere dei Sogni” è un laboratorio itinerante che coinvolge piccoli

e grandi a costruire con il Kapla, una tavoletta di legno con cui creare
dai ponti agli elefanti. Vi aspettiamo sul nostro tappeto!
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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Esposizioni & mostre
Tutto il giorno, sabato e domenica

Sampuru · quando il
cibo diventa arte
a cura di PareVero Studio

Sabato e domenica 10.00–19.00

Il sampuru è l’arte giapponese delle riproduzioni estremamente

realistiche di piatti, tradizionalmente esposte fuori dai ristoranti.
Ideata da Takizo Iwasaki nel 1932, è diventata un simbolo della

cultura nipponica: una mini mostra sul sottile confine tra realtà e
artificio, capace di sorprendere grandi e piccini.

Goshuin illustrati sul
Giappone
di Laura Zavalloni, creative & art director ·
@laura.zavalloni

Sabato 10.00–19.00 · Domenica 10.00–13.00

Una mostra dedicata ai goshuin giapponesi reinterpretati
attraverso illustrazioni originali: un percorso visivo tra simboli,

luoghi e tradizioni del Giappone, tra arte, spiritualità e cultura
popolare. Laura Zavalloni ha dato vita a Faenza al progetto Urban

Sketchers e, con Silvia Casini, ha ideato Dreamsketchers – Viaggi
da film.

Mostra Japan Car
a cura di Japan Car Roma

Sabato e domenica dalle 10.00

La più grande community di appassionati di auto giapponesi della
capitale in mostra con auto custom e rarità.

Hikikomori Italia
Associazione Hikikomori Italia

Sabato e domenica 10.00–19.00

L’associazione sensibilizza e informa sul fenomeno dell’isolamento

sociale volontario, offrendo supporto ai ragazzi che lo vivono e
alle loro famiglie. Ai Japan Days propone divulgazione e confronto

con il pubblico, contro stereotipi e pregiudizi.
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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Talk & presentazioni
Libri, incontri e firmacopia

O SP I T E  SP E CI A L E  ·  TA L K

Gamer Girl · con Valerie Notari
Giulia, diciassettenne trans con la passione per i videogame online, viene
reclutata da un team professionistico di League of Legends: l’impatto con il
mondo degli e-sports la costringerà ad affrontare i suoi demoni e a trovare il
proprio posto nel mondo.

Autrice romana, cosplayer di livello internazionale e attivista per i diritti
lgbtqia+: dopo Cosplay Girl (Mondadori, 2021), Gamer Girl è uscito nel 2023 con
Mondadori; nel 2025 la webnovel Convergence su Narae.

Domenica 25 ottobre

ore 16.00

Sabato 24

11.00 Spirit Guardian · l’artbook
incontro con Simone Ruggeri aka Seth Rune

Dopo i 4 volumi di Spirit Guardian, l’artbook che raccoglie tre anni di illustrazioni, copertine, bozzetti e
contenuti inediti: la storia di un’opera tra cultura giapponese e italiana, oggi anche in digitale su Koomy.

11.30 Sahou · Ciotole, bacchette e buone maniere sulla tavola giapponese
con Annalena De Bortoli

14.00 Oltre la giustizia. Distopia e paranoia in Psycho-Pass
con la scrittrice e docente Maria Luisa Rescigno

La matrice letteraria dell’anime di Urobuchi Gen (Production I.G, 2012), tra il Grande Fratello di Orwell, Philip
K. Dick e le trame gotiche delle stagioni successive.

14.30 Draghi, misteri e delitti: un viaggio dal fantasy al giallo
ospite speciale Licia Troisi

La carriera di Licia Troisi, dagli esordi nel fantasy tra draghi e creature fantastiche fino all’approdo al giallo:
scrittura, scienza e immaginazione di un’autrice capace di attraversare generi diversi.

15.00 Manga e letteratura giapponese: narrazioni alternative
con Tofu Narrazioni

A partire da La pioggia all’improvviso di Naoto Yamakawa, uno sguardo diverso su manga e letteratura
giapponese e sul loro immaginario più onirico e surreale.
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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Talk & presentazioni
Libri, incontri e firmacopia

Sabato 24

15.30 Il mondo del doppiaggio
con Maurizio Mazzotta, Francesca Cibei, Ilaria Giorgino e Marco Zara

Tecnica, curiosità e segreti del mestiere con un direttore di doppiaggio, due attrici e voice coach e un
tecnico del suono: cosa significa dare voce a personaggi e storie.

16.00 Vivere con coraggio: filosofia di vita e di buon combattimento
con Federico Magnaguagno

Il coraggio come pratica quotidiana di crescita e consapevolezza, tra arti marziali e meditazione: il buon
combattimento non come scontro, ma come cammino verso il proprio potenziale.

17.00 I più bei miti giapponesi

Le avventure degli eroi più famosi, come la principessa Kaguya nata da una pianta di bambù, il samurai
Watanabe o la dea dell’imponente Monte Fuji. Piccolo omaggio per i più piccini.

17.30 Sulle tracce di Miyazaki
con Laura Zavalloni

Un goshuin di viaggio in un Giappone sospeso tra memoria, natura e meraviglia: un itinerario poetico ispirato
ai luoghi evocati dall’immaginario di Hayao Miyazaki.

Domenica 25

11.00 Manga Artist Pro
con Midori Yamane

Il mondo professionale del manga e l’editoria giapponese: dalla storia alle tavole, metodo, tecnica, rapporto
tra mangaka ed editor e le opportunità dei concorsi Ko.

11.30 La mitologia in One Piece + Capitan Harlock e l’etica del ribelle
con Ilaria Grossi e Mario Grossi

I miti nascosti dietro l’universo di Eiichirō Oda, dall’Antico Egitto al folklore giapponese, e il pirata spaziale
Harlock: solitario, romantico, ribelle.

15.30 Tokyo, per sempre
con Filly Di Somma

Philippine lascia Parigi per Tokyo e ricomincia tra cerimonia del tè, ciliegi in fiore e un nuovo incontro: un
romanzo che profuma di matcha e sakura.
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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Workshops
Quando, quanto, come prenotare

N O V I TÀ  ·  W O RKSH O P  D I  SCRI T T U RA  F A N TA SY

Costruire mondi: viaggio nella creazione del
fantasy
con la scrittrice Licia Troisi

Come si costruisce un universo narrativo credibile e coerente, attraverso
esempi dai suoi libri e dalle grandi opere del fantasy. Si chiude con un breve
laboratorio per creare il proprio mondo fantastico.

Sabato 24 ottobre
15.30–18.00

€25
cultura@japandays.it

WORKSHOP QUANDO COSTO PRENOTAZ IONE

Kintsugi
Capricci di Carta · max 8, solo adulti

Sab · Dom 11.30
90 min

€35 fradilino@gmail.com

Shodo · calligrafia
Maestra Masami Adachi

Sab · Dom 12.30 €18 masamibousquet7@gmail.com

Disegnare il Giappone di
Miyazaki
Laura Zavalloni · max 20

Sab 12.00 e 15.00
Dom 11.00

€10 WhatsApp 339 7740740 · Instagram
laura.zavalloni

Manga · character design
Simone Ruggeri · max 10

Sab 11.30 · Dom 15.00 €10 fpssimon96@gmail.com

La cucina dei monaci zen
Annalena De Bortoli

Sab 14.00 · Dom 11.00 €15 acquavivascorre@gmail.com

Kinusaiga
adulti · 1 ora · anticipo €10

Sab · Dom 15.00 €30 effimeropermanente@libero.it · WhatsApp
347 6983212

Lingua e scrittura giapponese
Fondazione Italia Giappone

Dom 14.00 (14+)
Sab · Dom 15.00 (8–13)

€10 corsi@italiagiappone.it

Colora e componi la tua
Halloween mini bag!
con Mad Eleine · 1 ora · grafiche
kawaii e decorazioni glitterate

Sab 16.00 €18 madeleine.rome89@gmail.com · DM
Instagram mad_eleinerome

Doppiaggio · DoppiaGiappone
Cibei, Giorgino, Zara

Sab 16.00 €15 francesca.cibei@gmail.com

Posti limitati e prenotazione obbligatoria, salvo dove indicato “senza prenotazione”. 10
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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Workshops
Quando, quanto, come prenotare

WORKSHOP QUANDO COSTO PRENOTAZ IONE

Maschere Kitsune
Kaito & Nicole

Sab · Dom 10.30–18.00 €10 senza prenotazione

Bonsai
Riccardo Spadaro · 60 min

Dom 11.30 €40 raffaellaferzi@gmail.com

Disegnare manga · volti
Federico Pace · max 20 · 40 min

Dom 11.30 €10 pace_federico@yahoo.com

Wagashi · nerikiri “Tsuki
Usagi”
Makiko Yano · max 8

Dom 14.00–15.00 €35 miyabimizuhikiart@gmail.com

Origami
Lucia Cinconze · dagli 8 anni

Dom 14.00 €15 artigianatoacerorosso@gmail.com · 340
7886838

Kokedama lab
@kokedamanti

Dom 14.00 €35 kokedamanti@gmail.com

Yokai Factory · illustrazione
Kokoro Comics School · 8–13 e 14–18
anni

Dom 14.00 · 60 min €10 info@kokoroschool.it

Kawaii / Cute Character Design
a cura di PareVero Studio · 60 min · i
lavori si portano a casa

Sab 11.00
Dom 11.00 e 15.00

€20 verdemesemammetti@gmail.com

Mizuhiki · segnalibro Momiji
Makiko Yano · max 10

Dom 16.00 €30 miyabimizuhikiart@gmail.com

Isekai · disegna il tuo eroe
manga
Kokoro Comics School · 12–16 anni

Dom 16.00 · 90 min €12 info@kokoroschool.it

Ritratti manga sumi-e
Midori Yamane

Sab · Dom, tutto il
giorno

da
concordare

senza prenotazione

Posti limitati e prenotazione obbligatoria, salvo dove indicato “senza prenotazione”. 11
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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Food & Drink
Japanese Food Area · street food, onigiri e dolci tipici

Kokoro · Street & Home Food BY JA PA N  D AYS

I capisaldi della cucina di strada giapponese proposti da Kokoro Street Food, la prima realtà che dal
2007 ha contribuito a far conoscere la tradizione dei piatti popolari nipponici.

Takoyaki Onigiri Kakiage don Gyoza Karaage Korokke

Karē · curry giapponese Yakitori

Una selezione di birre giapponesi e sake, oltre a bevande supercool come il ramune, completa il menù
tipico dei Matsuri.

BY JA PA N  D AYS

Onigiri Selection
Onigiri espressi preparati sul posto con
sapiente maestria dal nostro staff, tutto
rigorosamente made in Japan. Le celebri rice
ball in tante varianti, con proposte vegetariane
e gluten free: vieni a scoprire quelle pensate
per te!

BY JA PA N  D AYS ·  A RE A  FO O D

La via del tè
a cura di Ayumi Fujii

Un corner dedicato all’antica arte della
preparazione del tè: potrete degustare sul
posto un ottimo matcha preparato da mani
sapienti ed esperte.

Sab · Dom 11.00–18.30 · €5 con dolce tipico

Appetizer

Karaage

Tofu salad

Edamame

Dolci tipici BY JA PA N  D AYS

Taiyaki

Daifuku

Spiedini di dango

Dorayaki
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J A PA N  D AY S  O P E N I N G

Food & Drink
Shop, show cooking e degustazioni

Food & drink shop A RE A  MA RKE T

Konbini Minimarket
by Japan Days

Uno shop ispirato ai mitici negozi
di quartiere giapponesi aperti
24h: cibo confezionato, salse,
condimenti, riso, bevande e
molto altro, tutto rigorosamente
made in Japan.

Sake Shop
di Shibataya Italy

Una selezione speciale e
raffinata di sake della tradizione
giapponese, a cura
dell’importatore e shop online
specializzato in sake e distillati
giapponesi.

Japan Spirit Shop
by Beregiapponese

Un’ampia e curata selezione dei
migliori distillati della tradizione
giapponese, da un’importante
realtà del retail specializzato in
Italia.

Live cooking

Sabato 13.00

Gyoza
special guest @amicojeko ·
Stefano Guglielmetti

Ravioli ripieni di carne, verdure
e spezie, cotti in padella fino a
diventare croccanti fuori e
morbidi dentro.

Domenica 13.00

Il pasto dei Super
Sayan
con Annalena De Bortoli

Il senso giapponese del riso
(gohan): ricette a base di riso in
stile Dragon Ball, facili,
divertenti e deliziose, per
sfamare i Super Sayan.

Domenica 14.30

Gatsby e Murakami
con Annalena De Bortoli

Drink d’epoca ispirati al
Giappone, tra Il Grande Gatsby
e l’immaginario di Murakami.

Degustazioni & laboratori

Sake class
Shibataya Italy e Kana Cappelli

Che cos’è il sake? Come si leggono le etichette? Come si beve e si abbina? Circa
30 minuti, con 3 assaggi.

Stand Shibataya Italy · ogni ora 11.00–18.00 · €8 · cappellikana@gmail.com · 347
0198112

La cucina dei monaci
zen
con Annalena De Bortoli

Lo Shoujin Ryouri dei monasteri giapponesi: salse base e ingredienti vegetali di
stagione, per ricette raffinate e leggere.

Sabato 14.00 · Domenica 11.00 · €15 · acquavivascorre@gmail.com

Wagashi · nerikiri
con Makiko Yano

“Tsuki Usagi”, luna e coniglio: due nerikiri a persona ispirati all’Otsukimi, con
ripieno di anko e castagne.

Domenica 14.00–15.00 · €35 · max 8 · miyabimizuhikiart@gmail.com
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